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• Studii universitare (Facultatea de Teologie Ortodoxă-Litere a Universității „Valahia”, Târgoviște –  
2003), masterale („Istorie și tradiție culturală”, Universitatea „Valahia”, Târgoviște – 2005), grad 
didactic I. 
• Domenii de competență: teoria și analiza textului, istoria limbii române, limba română 
contemporană, istorie și tradiție culturală europeană, teologie ortodoxă. 
 
• Formare continuă pentru dezvoltarea competențelor de predare-învățare-evaluare: Conferința 
internațională „Soluții inovatoare în educație”(2022); programul „Strategii didactice, dascăl de 
10”(2023), Centrul de perfecționare în educație; „Prof’ de 10”, Simpozionul Municipal „Gheorghe 
Lazăr, deschizător de drumuri în educație”(2024, 2025); certificare profesională ca formator (2019); 
dezvoltare durabilă: lider award (2023), curs organizat de The Duke of Edinburgh’s International 
Award România; educația copiilor cu CES: programul „Strategii educaționale pentru copiii cu dificultăți 
de învățare–CES; consilierea și orientarea în managementul educațional: programul „Consilierea și 
orientarea în managementul educațional”(2023), Asociația Profedu; educația nonformală, 
extrașcolară și informală: programul „Educația formală și nonformală în prevenirea și combaterea 
abandonului școlar”(2025), Asociația Profedu; proiectul „REFE”- Reducing the Ecological Footprint 
through Eco-Awareness”(2022), Societatea Germană pentru Cooperare Internațională (GIZ) GmbH; 
utilizarea instrumentelor digitale: programul „Predare în online, punte digitală în educație”(2023), 
programul „Google Teacher Nivelul 1 Intermediar”(2023), Asociația Edu APPS; platforma educațională 
„Livresq”(2023); gândire critică: programul „Gândire critică”(2025), organizat de Universitatea de 
Filosofie, București; dezvoltare emoțională: programul „Dezvoltare emoțională și leadership”(2025), 
organizat de Mind Education; abilitare funcțională: programul „Pregătirea personalului didactic 
pentru ocuparea funcției de coordonator de proiecte educaționale europene”(2025), organizat de 
Casa Corpului Didactic a Municipiului București. 
 
• Interese: didactica literaturii 
• Responsabilități: profesor diriginte 
• Lucrări publicate: „Noul Testament în traducerea Mitropolitului Varlaam”, Ed. Roza Vânturilor, 
2006; „Proustianismul în literatura feminină interbelică”, Ed. Hoffman, 2022 
 


