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• Studii universitare (Facultatea de Istorie-Filozofie, Universitatea București, 1991), masterale 
(Analiză și soluționare de conflict. Studii politice, SNSPA, 2010; Management educațional și 
comunicare instituțională, SNSPA, 2013; Securitate și apărare, Universitatea Națională de 
Apărare „Carol I”, București, 2013) și doctorale în domeniul istoric (Universitatea „Al.I. Cuza”, 
Iași, 2009), studii postuniversitare la Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației din 
București: Leadership și competențe manageriale și  Psihologie aplicată în diplomație și relații 
internaționale. 

• Formare continuă domeniul pedagogiei, al leadershipului educațional, al evaluării și 
utilizării tehnologiei în procesul de învățare. 

• Activitatea pedagogică include pregătirea elevilor pentru evaluări și concursuri, proiectarea 
de subiecte și implicarea în activități metodice și comisii de evaluare, participarea la proiecte 
educaționale printre care „Facilitarea incluziunii școlare”, „Stop bullying”, organizarea de 
excursii educative. Componenta metodică și editorială se evidențiază prin elaborarea de 
planuri de lecție inovatoare, ghiduri didactice, auxiliare curriculare avizate, resurse RED, 
materiale publicate pe platforme educaționale. 

• Activitatea științifică și instituțională este susținută prin participări la conferințe  organizate 
printre altele de către Societatea de Științe Istorice din România, participant la Congresele 
Istoricilor Români organizate de SȘIR în Cluj și Alba Iulia, la  simpozioane, școli de vară 
organizate de SȘIR la Arad, Târgu Mureș, Brăila, Buzău, la școlile de vară organizate de 
GeoPolitica, la sesiuni de comunicări și programe educaționale derulate în parteneriat cu 
Facultatea de Istorie și  Societatea de Științe Istorice din România, participare la organizarea 
conferinței internaționale „Autism și neurodiversitate”.  

Contribuțiile academice includ: articole științifice publicate în reviste de specialitate și 
culturale, printre care  Rolul regelui Ferdinand în încheierea Păcii de la București (1918), 
Adaptarea predării istoriei în contextul învățământului online, Dezvoltarea gândirii critice la 
ora de istorie, Educația STE(A)M, File din istoria Războiului Crimeii: A calculat greșit țarul 
Nicolae I șansele Rusiei de a învinge?, Personalitățile pasiv-agresive: probleme și soluții, 
Relațiile româno-germane la mijlocul secolului al XIX-lea, Strategia energetică a Chinei în 
Orientul Mijlociu etc.; participarea  la simpozioane naționale și internaționale („Imaginea 
publică a monarhiei”, Restitutio Matei Basarab”, „Monarhie și comunism în România”, 
„Pledoarie pentru tehnică”) cu articole pe teme de pedagogie, creativitate, geopolitică, relații 
internaționale și  istorie. 

• Responsabilități: Membru al Societății de Științe Istorice din România, editor corespondent 
al revistei „Meridiane”, vicepreședinte pe subcomisii și membru Comisia pentru  Olimpiada de 
Istorie, coordonator al lotului județean participant la concursul „Cultură și Civilizație”. 
Organizator alături de Facultatea de Istorie din București, al concursurilor școlare la nivel 
național „Vasile Pârvan” și „Nicolae Iorga”, organizator al programului de pregătire al Facultății 
de Istorie pentru examenul de bacalaureat, organizator de simpozioane și conferințe pe teme 
de istorie la nivel municipal. 


