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e Studii universitare (Facultatea de Litere, Universitatea Bucuresti, specializarea romana-
franceza, 1995) si masterale in ,Relatii si politici publice” cu practica in consiliere de cariera
(Facultatea de Filosofie, Universitatea Bucuresti, 2001). Detine gradul didactic | si definitivatul
in Tnvatamant (1999).

e Domenii de competenta: filologie (romana, franceza, spaniold, engleza), politici publice si
administratie, consiliere si orientare in carierd, evaluare competente lingvistice (DELF).

¢ Formare continua:

o Abilitare si evaluare DELF: Stagii periodice de formare si reabilitare ca examinator-
corector DELF la Institutul Francez din Bucuresti (2009, 2011, 2014, 2024).

o Metodica si didactica FLE: Formari in utilizarea documentelor autentice (Profil FLE,
2018) , predarea francezei timpurii, tehnici de productie de text si utilizarea
resurselor TV5Monde.

o Tehnologie si educatie digitala: Cursuri de utilizare a platformelor LIVRESQ (2024),
instrumente online (Google for Education), inteligenta artificiald (2025) si cursuri
e-learning (Ascendia, 2023, 2025).

o Management si leadership: Formari in managementul conflictelor, inteligenta
emotionald si leadership, coaching in procesul de predare-invatare (2023) si
coordonarea proiectelor educationale europene (2025).

o Incluziune si diversitate: Participari la conferinte internationale despre autism si
neurodiversitate (2024) si educatie pentru media.

¢ Proiecte si programe europene:

o Erasmus+: Implicare in proiectele AIDEES (incluziune si solidaritate, 2020-2022),
ARIl (rezilienta si incluziune, 2022-2024), job shadowing (2023-2024) si SGC —
Shaping Global Citizens (2024-2026).

o Socrates-Comenius: Colaborari transnationale in proiectul ,Communiquer par les
arts”.

o Schimburi culturale: Coordonarea schimbului cultural cu Liceul Saint-Gabriel,
Franta (2024-2025).

e Activitate publicistica si educationala: Coordonarea revistei transnationale de limba
franceza CLEF (in colaborare cu Chisinau) si a proiectelor educationale tematice (,,Ma ville
francophone”).

e Responsabilitati: profesor titular la Colegiul National ,Gheorghe Lazar” (din 1997),
responsabil cu proiecte si programe educative (2017-2019), profesor colaborator la Institutul
Francez (din 2004) si evaluator abilitat DELF; translator autorizat de Ministerul Justitiei.



