
Au cours de l’année scolaire 2025-2026, trois élèves de première
du lycée Collège National Gheorghe Lazar de Bucarest, Roumanie,
ont participé au programme VACARESCO, qui offre un échange
scolaire et culturel enrichissant, tant pour les élèves roumaines,
que pour leurs correspondants français.
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Belle expérience scolaire

Les élèves ont participé aux cours, faisant connaissance avec un autre système d’enseignement, un autre emploi du temps,
de matières différentes. 
Dans notre collège et lycée, les élèves roumains ont été contents d’accueillir, de connaître et de partager de beaux
moments avec les invités de France.

“Tous nous ont extrêmement bien accueillis. “
-Lenny PILAT





Nos invités français, provenant de 3 villes différentes appartenant aux 2 régions de France, se sont présentés et ont travaillé en groupe
avec les élèves roumains en français ou en anglais. Un défi pour eux: comprendre le roumain.



On a même souhaité “Joyeuse anniversaire” à Lenny pour ses 16 ans 

Je suis heureux d’avoir fêter mon 
anniversaire en Roumanie, la fête était super 
-Lenny PILAT



Passer du temps dans la famille d’accueil
Convivialité, disponibilité, ouverture d’esprit sont au rendez-vous





Traditions, habitudes quotidiennes, plats traditionnels



Visite éducative à la Télévision Roumaine 

Une visite enrichissante, qui nous a dévoilé les secrets du travail de l’autre côté de l’écran

« J’ai beaucoup aimé découvrir les coulisses 
de la télévision, c’était très intéressant. »

Margot.C





“Des découvertes passionnantes sur 
la TV et l’histoire roumaine”

-Lenny PILAT



Visite de villes autours de Bucarest 
Telles que Brașov et Sinaia



En découvrant la diversité des Balkans



La cathédrale du salut de la nation roumaine

Culture et traditions



Palais du Parlement

https://www.bucarest.fr/palais-parlement


“C’est immense !”
Lenny PILAT



Musée du village

https://www.bucarest.fr/musee-satului






Visite à Constanta



Mon expérience en France

Atelier de
coutellerie

Puy du Fou Puy du  Dôme Visite à Thiers



Mon expérience en France a été une aventure inoubliable et très enrichissante. Grâce à cet échange
interculturel, j’ai eu l’opportunité de découvrir la culture française de l’intérieur et de vivre comme une
véritable Française pendant quelques semaines.
J’ai été accueillie par une famille d’accueil chaleureuse et bienveillante qui m’a fait sentir comme un membre
de la famille dès mon arrivée. Cette expérience m’a permis d’améliorer mon français, de découvrir les
habitudes quotidiennes des Français et de partager ma propre culture.
Pendant mon séjour, j’ai habité à Piriac-sur-Mer, une magnifique petite ville située sur la côte atlantique. J’ai
beaucoup apprécié ses paysages, son port et son atmosphère calme et authentique. J’ai également eu
l’occasion de visiter Nantes, une ville dynamique et riche en histoire. J’ai été impressionnée par son patrimoine
culturel, ses monuments et ses nombreux espaces verts.
Une partie importante de cet échange a été ma participation aux cours dans un lycée français. Aller à l’école
en France m’a permis de découvrir un système éducatif différent, de rencontrer de nouveaux élèves et de
mieux comprendre la vie quotidienne des jeunes Français.
Cet échange m’a aidée à gagner en autonomie, à développer mon ouverture d’esprit et à créer des liens avec
des personnes d’un autre pays. Je garderai de très beaux souvenirs de cette expérience et je suis
reconnaissante d’avoir eu la chance d’y participer.
Je recommande vivement ce type d’échange à tous les jeunes qui souhaitent découvrir une nouvelle culture,
améliorer leurs compétences linguistiques et vivre une expérience humaine exceptionnelle.

Teodora



Mon séjour en France m’a beaucoup plu. Ma famille d’accueil a été très gentille avec
moi et je me suis attachée à eux. Ils ont toujours fait attention à ce que je me sente
bien et à l’aise. J’ai visité la ville de Thiers et j’ai fabriqué mon propre couteau dans
un atelier. Mon endroit préféré a été le Puy du Fou, où j’ai vu des combats dans
l’arène, du théâtre sans paroles, des spectacles d’oiseaux et beaucoup de choses
vraiment uniques et impressionnantes. J’ai dormi dans une caravane sur place pour
la première fois. J’ai aussi visité le Puy de Dôme et j’ai profité de magnifiques
paysages et de souvenirs.
Grâce à cette expérience, j’ai amélioré mon français, j’ai appris à voyager seule et à
me faire plus facilement de nouveaux amis.

Maia



Je me suis senti(e) très bien en France et j’ai eu l’occasion de découvrir de
nouveaux endroits et de visiter des lieux magnifiques. J’ai également
rencontré de nouvelles personnes et créé de belles amitiés, ce qui a rendu ce
séjour encore plus spécial.
Cette expérience m’a permis d’en apprendre davantage sur la culture
française et d’améliorer mon français. Merci pour votre soutien, votre
gentillesse et votre implication dans l’organisation de ce voyage. Je garderai
de très beaux souvenirs de cette expérience. 😊

                                                                     Bianca



Remerciements à l’Institut Français de Bucarest et à
Floriane Boullé pour cette opportunité !

Irina DINICA, professeure du lycée Collège National
Gheorghe Lazar, Bucarest
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