TEHNOLOGIA INFORMATIEI SI A COMUNICATIILOR

Clasa aIX-a

Filiera teoretica, toate profilurile si specializarile

L.

Dezvoltarea deprinderilor moderne de utilizator

-Structura calculatorului personal:  Unitatea centrald ¢ Dispozitive de intrare
Dispozitive de iesire * Memorii * Conceptul de sistem de operare « Tipuri de software
*Rolul si functiile componentelor unui calculator personal

-Tipuri de retele (LAN, MAN, WAN, Internet) ¢ Partajare resurse, comunicatii in
refea

-Drepturi de acces ¢ Virusi informatici si antivirusi

-Ergonomia postului de lucru ¢ Misuri de sanatate si sigurantd 1n utilizarea
calculatorului « Afectiuni provocate de un mediu de lucru inadecvat

-Legislatia referitoare la drepturile de autor privind produsele software ¢ Aspecte
economice ale nerespectarii legislatiei (pentru producator, pentru utilizator)

Cunoasterea modului de utilizare a unor medii informatice de lucru

Pornirea/oprirea corectd/repornirea calculatorului ¢ Vizualizarea informatiilor
referitoare la resursele hardware si software ale calculatorului (versiune sistem de
operare, tipul procesorului, memorie instalata, etc.)

Desktop: data si ora, volumul, optiuni desktop de afisare (de exemplu: optiuni pentru
fundal, screen saver, diverse optiuni de setare) * Pictograme ¢ Ferestre: descriere,
operatii cu ferestre

Disc logic, director, fisier: identificare, proprietati, vizualizare confinut

Operatii cu directoare §i fisiere: creare, copiere, mutare, stergere, cautare, redenumire,
realizarea unei copii de siguranta pe dischetd, pe CD, sau pe un alt suport extern,
vizualizarea continutului, determinarea dimensiunii * Schimbarea discului de lucru
curent * Schimbarea directorului de lucru curent

Notepad * Paint * Calculator

Imprimanta « Instalarea in sistem a unei imprimante

Aplicatii practice (de exemplu: realizarea unei felicitdri, realizarea unei diplome,
editarea unui afis sau a unei foi publicitare) * Organizarea aplicatiilor realizate intr-o
structura de directoare proprie

Descrierea diverselor tipuri de tastaturi ¢ Functiile tastelor = Taste speciale Windows.
Deplasarea cursorului si click-uri obtinute cu tastatura

Tastele de editare « Tastele functionale, rol » Shortcut-uri — combinatii de taste

Pozifia corpului in timpul lucrului « Utilizarea corecta a mainilor(degetelor) in timpul
lucrului (introducerii sau editarii) ¢ Congtientizarea lucrului eficient prin exercitii
practice

Jocuri practice si aplicatii dedicate invatarii « Folosirea unui software de instruire
spccializat



Lansarea unei aplicatii de procesare de text * Deschiderea unui document existent —
modificarea si salvarea lui « Crearea unui document nou * Inchiderea unui document «
Utilizarea ,,Ajutor”-ului * inchiderea aplicatiei de procesare de text

Initializarea paginii de lucru ¢ Introducerea informatiilor in text, functia ,,Anulare” o
Selectarea informatiilor — caracter, cuvant, paragraf, intregul document ¢ Copierea,
mutarea, stergerea - folosirea comenzilor ,, Copiere”, ,,Lipire”, ,,Decupare” » Cautarea
si inlocuirea — utilizarea comenzilor ,,Gisire” si ,,Inlocuire”

Schimbarea dimensiunii §i tipului caracterelor » Folosirea stilului: bold (caractere
aldine), italice (caractere cursive) si subliniere. * Marcare vizuald (neprintabil)
paragraf, text « Utilizarea culorilor in text « Alinierea textului in cadrul documentutui ¢
Spatierea randurilor + Copierea formatului unui text selectat « Folosirea si setarea
tabulatorilor: aliniere stdnga, dreapta, centru, pe punctul zecimal, pozifionarea
tabulatorilor

Folosirea listelor (numerotare, marcatori) ¢ Utilizarea instrumentelor de pe bara de
desenare ¢ Inserarea si formatarea tabelelor intr-un document, operatii in tabele °
Inserarea si formatarea graficelor si imaginilor * Importarea obiectelor, tabelelor,
graficelor, fisierelor  Inserarea bordurilor de pagina (culoare, 1atime, model, etc.)
Stiluri §i paginare — aplicarea stilurilor existente unui document, numerotarea
paginilor  Antet si subsol, introducerea datei, autorului, numarului paginii * Nota de
subsol sau de sfarsit de text » Corectarea greselilor de ortografie si a celor gramaticale
- folosirea functiei de corectare ortografica si gramaticala

Trecerea in revistd a documentului — examinare inaintea imprimarii * Folosirea
optiunilor de baza pentru tiparire - fereastra

Imprimare * Tiparirea documentului utilizdnd una din imprimantele instalate sau intr-
un figier

Optiunea ,, Trimite catre..” * Optiunea ,,Scrisori §i corespondente” ¢ Optiunea trimitere
la fax * Optiunea trimitere intr-o prezentare

Realizarea unor aplicatii practice (de exemplu: intocmirea unei cereri, realizarea unei
diplome complexe, realizarea unei pagini pentru fax, realizarea unui raport, realizarea
unei scrisori oficiale, intocmirea unui referat la o disciplind studiata < Organizarea
aplicatiilor realizate intr-o structuri de directoare proprie

Reguli generale de tehnoredactare §i estetica paginii tiparite « Reguli de redactare a
textelor oficiale sau de altd naturd « Utilizarea ,,shortcut”-ului pentru functii mai des
utilizate ale editorului

k]

Elaborarea unor produse utilizabile care sa dezvolte spiritul inventiv gi creativitatea
Istoria Internetului * Protocolul de transmisie TCP/IP « DHCP intr-o retea locald »
Adresa IP, DNS » Browser- protocolul http ¢ host gi client * proxy

WWW (World Wide Web) » E-mail * Chat « Chat, exemplificare pc NETMEETING -
Newsgroup « FTP « PORTAL ¢ e-comerce * Formulare in Internet + Baze de date on-
line ¢ Operatii bancare prin Internet

Tipuri de comunicatii * Modemul » Calculatorul * Browser « Provider = Configurarea
sistemului de operare pentru stabilirea legéturii cu un provider



Adresarea de Internet — adrese de pagini * Adrese de e-mail * Browsere (elemente
generale de interfata si utilizarea acestora)

Motoare de cdutare

Programe de postd: Outlook Express, Netscape Messenger, Eudora, Pegasus etc. *
Citirea, intocmirea, trimiterea, redirectionarea unui mesaj * Folosirea facilititii
»atasare figiere” < Folosirea agendei de adrese * Administrarea e-mail-urilor
(directoare, filtre) « Cautarea adreselor de e-mail « Pachete complete de biroticd si
secretariat cuprinzdnd fax/email/telefonie, agende de adrese si planificare

Criptarea transmisiei * Semnatura digitala » Apararea impotriva virusilor * Firewall
Netmeeting » Video si audio conferinta * Telefonie IP ¢ Utilizarea corecta a serviciilor
IRC - Particularitéti ale comunicatiei chat: smileys, acronime (emoticons)

Adresarea politicoasa... « Respectarea legislatiei privind folosirea facilitdgilor oferite
de Internet

Realizarea unor aplicatii practice(de exemplu: ciutarea si extragerea unor informatii
pentru una dintre disciplinele studiate folosind motoarele de cautare; utilizarea
acestora Intr-un referat)

Lansarea editorului HTML ¢ Interfata editorului

Inserarea §i formatarea unui text: corp de literd, marime, stil, culoare — obtinerea
culorii — legdtura cu aplicatia Paint (Edit colors) si cu aplicatia Calculator (Dec-Hex) ¢
Inserarea unei imagini — modificarea proprietatilor imaginii: pozitionare, dimensiuni,
incadrare in text « Formatarea unui fundal sau a unei teme

Folosirea instrumentelor Copiere, Decupare, Lipire pentru a copia text, imagine
Realizarea unei legituri pe un text « Realizarea unei legiituri pe o imagine » Maparea
unei imagini

Inserarea unui tabel * Formatarea tabelulu

Realizarea unor aplicatii practice(de exemplu: intocmirea unei pagini WEB personale,
realizarea paginii clasei utilizind paginile personale )» Modalitdti de depozitare a
paginilor

Textul marcat cu rosu reprezinti diferenta de continut intre Tehnologia Informatiei si a
Comunicatiei pentru vocational -2 ore/siptimdnd si tehnologic- o ord/sdptimani
(continuturile pentru examenul de diferenta)



Diferente intre vocational si tehnologic:
2. Cunoasterea modului de utilizare a unor medii informatice de lucru:
-Tastele de editare ¢ Tastele functionale, rol ¢« Shortcut-uri — combinatii de taste

-Pozitia corpului iIn timpul lucrului » Utilizarea corectd a mdinilor(degetelor) in timpul
lucrului (introducerii sau editarii) = Constientizarea lucrului eficient prin exercitii practice

-Jocuri practice si aplicatii dedicate invatarii * Folosirea unui software de instruire specializat

-Corectarea greselilor de ortografie si a celor gramaticale - folosirea functiei de corectare
ortografica §i gramaticald

-Reguli generale de tehnoredactare si estetica paginii tiparite * Reguli de redactare a textelor
oficiale sau de altd natura « Utilizarea ,,shortcut”-ului pentru functii mai des utilizate ale
editorului

3. Elaborarea unor produse utilizabile care s dezvolte spiritul inventiv §i creativitatea:
-DHCP intr-o retea locald » Adresa IP, DNS

-host si cliente proxy

-Chat, exemplificare pe NETMEETING * Newsgroup

-PORTAL ¢ e-comerce * Formulare in Internet * Baze de date on-line * Operatii bancare prin
Internet

-Criptarea transmisiei * Semnatura digitala

-Netmeeting * Video si audio conferin{d ¢ Telefonie IP ¢ Utilizarea corecta a serviciilor IRC ¢
Particularitati ale comunicatiei chat: smileys, acronime (emoticons)



